FICHE REFLEXES

A la premiere secousse, vous devez :
= 3i vous aéles dans un batimen!, vous melire a l'obn sous Four wous profeger des chules Jobjers (fadhs
une labhe, un it @tc. . Ne fuyez pas pendant la secousse vision. éfogeres. éclafs de vifres )
= 5l wous @les dans 1 rue. vous slognar das batiments Four gwiter les chules Oe Jebis (Tulss. Deeng
el fils elechicgues, d défoul, vous abriter sous un pocha aux abords des consfruc icns
» 51 VOUS G185 8 voIUS, vous oinelal o |ecarl 0es cons Four vous profeger des chules ode oebws

tructions af fik dleciriques. Restez dans le wihicule

Aprés la premiére secousse, vous devez :

« ECouted o rochio Fowr connoilfe Bs CONSones o suvre
s Couper gaz ef alechicite. M llamme. ni cigaelte Fowr aviler foul risque dexpeoson ouw Oncende
s EyQcua las Boux an ampodiant papias didantila, Four offencve 1gs Secows OOng 22 imedheiaes
radio d plles, lompe de poche et piles de rechange COrCiitions
vatamanis chouds, vos madicameanits
s Mg oos prendre I'ascansaur FoLr Silay Oe rasior Doipuas
+ Na pos entier dans un Dalimen! endemmage - Fow avilar foul oocraen? o Gux Chules e Celis
= Mg D05 Qb ChedCher sas anfants o | Elﬂl:}[lg‘.___ L B0 P OCCLDE O BLx

Gardez votre calme les services de secours sont préts & intervenir

Les réeflexes qui sauvent
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ABriaz-vous soul un msuble wkds
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Flaigner-vous des bitmenis



